
18. En wat nu?



Even voorstellen:

• DJ F  A D V I E S

DJ O L I N E  V A N  D E R  H E I J D E N



Even voorstellen:

• E N G E L  F I N A N C I E E L  A D V I E S

 R I A  E N G E L



Inhoud avond
• DigiD

• Zorgverzekering

• Zorgtoeslag

• Kamersites en verzekeringen

• Huurtoeslag

• Geld verdienen + werk. Belastingaangifte/teruggave.

• Stufi + OV

• Sparen en Bankzaken (inkomsten-uitgaven)

• Cybercriminaliteit

• Handige sites

• Aanbod Bieb (Digi-dingendesk) en Jongerenwerk

• Quiz met prijs!  Give away voor alle deelnemers!



DigiD
• Hoe vraag je DigiD aan?

• Via  link  DigiD: Aanvragen | Persoonsgegevens

• Burgerservicenummer

• Geboortedatum

• Postcode    DigiD aanvragen 4 schermen doorlopen

• Huisnummer en toevoeging  Eigen gebruikersnaam en wachtwoord

• Telefoonnummer nodig   Na verzenden via post 

activeringscode



Zorgverzekering
Basisverzekering → verplicht vanaf je 
18e!
-Huisarts valt binnen het basispakket
-Verplicht eigen risico van € 385

Naturapolis
-Goedkoper
-Contract met zorgverzekeraar
-Geen contract? → zelf voorschieten

Restitutiepolis
-Vrije keuze zorgverleners

Aanvullende verzekeringen
-Zelf samenstellen
-Medische acceptatie



Zorgtoeslag

1.Ga naar toeslagen.nl, klik op “inloggen” en vervolgens op “Mijn toeslagen”

2.Log in met je DigiD

3.Klik onder het kopje “Zorgtoeslag” op “Aanvragen”

• Voorwaarden

• Je moet Nederlander zijn en een zorgverzekering hebben

• 18+

• Inkomen is max. € 38.520 (2023)

• Je hebt niet teveel spaargeld, max. € 127.582 (2023)



Zorgtoeslag
Vanaf de 18 jaar is het verplicht een zorgverzekering af te sluiten en is er een premie (bedrag) 

betalingsverplichting.

Begint de eerste dag van de maand volgend op de dag dat je 18 bent geworden.

Ook als je op de polis van je ouders verzekerd bent, heb je recht op zorgtoeslag.

Hoeveel zorgtoeslag maximaal?

- Alleenstaande € 1.848, is € 154 per maand. (2023)

- Met een toeslagpartner € 3.181, is € 265 per maand. (2023)

• Proefberekening toeslagen:   Ministerie van Financiën

• Stappen volgen in de link en je gegevens invullen



Kamersites en verzekeringen

• Aanmelden Kamersites:

www.18ennu.nl

www.18ennu.nl/studentenkamers



Verzekeringen
Auto/bromfietsverzekering

-WA-dekking  !Verplicht!

-Beperkt casco-dekking

-Allrisk-dekking

-Schadeverzekering inzittenden

-Schadevrije jaren

„Inboedel/ opstalverzekering

-Jouw bezittingen in woonhuis

-Verzekerde sommen

-Basis of allrisk

-Buitenhuisdekking/ elektronica

Nieuwwaarde / dagwaarde

-Woonhuisverzekering

Aansprakelijkheid

-Niet verplicht, wel belangrijk

-Schade aan anderen of andermans spullen

-Er dient sprake te zijn van aansprakelijkheid

„Reisverzekering/ annulering

-Schade op reis, overnachting

-Europa en wereld

-Medische kosten

Eenmalig of doorlopend!



Huurtoeslag
• Huurprijs (2023)

• Indien jonger dan 23 jaar min. € 235 max. € 452,20.

• Indien ouder max. € 808,06.

• De rekenhuur bestaat uit de kale huur plus de servicekosten. Max. € 48 per maand.

Zelfstandige woonruimte
- Studio

- Etage

- Recreatiewoning (permanente woning)

- Appartement

- Rijtjeshuis

- Altijd met:
- Eigen toegangsdeur met slot

- Eigen keuken en toilet

- Eigen woonkamer/slaapkamer



Huurtoeslag
Vergeet niet als woonsituatie verandert ook je gegevens aan te passen!

• Huurtoeslag is afhankelijk van:

• Gezin/Huishouden

• Hoogte inkomen

• Hoogte spaargeld/vermogen: Max. spaargeld (1 januari 2023) max. € 33.748.

• Maak altijd een Proefberekening van alle toeslagen, zoals o.a. zorgtoeslag en huurtoeslag.

• https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/toeslagen/content/hulpmiddel-proefberekening-toeslagen



Geld verdienen en werk
Loon/salaris verdienen … vanaf 18 moet je 
echt alles zelf betalen. Bijbaantje zoeken.
Leuke tips vind je op 
www.studynotes/bijbaan

• Belastingdienst

• Loonheffingskorting

Tabel: minimumloon per uur voor fulltime werkweek van 36, 38 en 40 uur (bruto bedragen per 1 januari 2023)

Fulltime 

werkweek in 

bedrijf

21 jaar en ouder 20 jaar 19 jaar 18 jaar 17 jaar 16 jaar 15 jaar

36 uur € 12,40 € 9,92 € 7,45 € 6,20 € 4,90 € 4,28 € 3,72

38 uur € 11,75 € 9,40 € 7,05 € 5,88 € 4,65 € 4,06 € 3,53

40 uur € 11,16 € 8,93 € 6,70 € 5,58 € 4,41 € 3,85 € 3,35

Bedragen minimumloon per uur sinds 1 januari 2023



Stufi + OV
• Link DUO Studiefin. aanvragen +OV

DUO → STUDIEFINANCIERING
„Vanaf 18 jaar

MBO / HBO / Universiteit

Studievoorschot

- lening

- collegegeldkrediet

- reisproduct

- aanvullende beurs

Basisbeurs 2023/2024

Tegemoetkoming voortgezet onderwijs



Sparen en bankzaken
- Huishoudboekje / Nibud

„Betalen
• Huur

• Bijkomende kosten
• Gas, water, licht

• Verzekeringen

• Abonnementen

• Boodschappen

Sparen
• Voor een doel

• Automatisch sparen
• Onvoorziene uitgaven

• NIBUD adviseert 10% van salaris te sparen



Cybercriminaliteit
Shoulderen -> Pincode
-Pinautomaat

„WhatsApp fraude
-Voordoen als iemand anders (familie)
-Er wordt om geld gevraagd (voorschieten)
-Neem contact op met die persoon

„Geldezel/Moneymulling
-Uitlenen pincode en pinpas
-Geld verdienen
-Strafblad of kans op gevangenis
-Bij banken bekend als fraudeur

Deel nooit je bankgegevens en DigiD!



Handige sites en weetjes
• Checklist 18 jaar wat regelen? - 18ennu.nl

• www.donorregister.nl

• www.mijnoverheid.nl



Aanbod bieb + jongerenwerk
• Digidingendesk

• Loopbaantraject voor jongeren is geheel kosteloos bij het leerwerkloket.

• Noordoostbrabant.leerwerkloket.nl

• Het leerwerkloket is een samenwerking tussen onderwijs, overheid en ondernemers en is er voor werkzoekenden (met of zonder 

uitkering), studenten en scholieren, maar ook voor werknemers en werkgevers!

• Bij het leerwerkloket geven ze advies op maat op het gebied van scholing en lerend werken. Dit doen ze door arbeidsmarktkansen voor 

iedereen te versterken. Zo geven ze informatie en advies over scholing en loopbaanmogelijkheden en ze bouwen mee aan leerbaanprojecten.

• Ze zijn een toegangspoort naar de regionale scholing- en arbeidsmarkt.



Aanbod bieb
• Ook na je 18 de verjaardag kun je terecht bij de bibliotheek !

1. Een rustige werk en studeer plek

2. Een mooie collectie boeken ( ook Engels-talig)

3. Tal van Activiteiten ( vaak gratis)

4. Al je Digitale Overheidsvragen ( IDO Punt)

5. Leuke en waardevolle digitale cursussen via de landelijke online bibliotheek (Dit is gratis bij een abonnement)

6. Een groot assortiment aan luisterboeken en e-books (Dit is gratis bij een abonnement)

7. Een jaarabonnement vanaf 18 jaar kost 30,- per jaar

8. Alles is gemakkelijk toegankelijk via een handige app.

9. Vanaf de zomer kan je met je bibliotheekpas overal in de bibliotheek in Nederland boeken lenen

• Kijk voor de openingstijden van onze 6 bibliotheken en meer info op: www.bibliotheeklagebeemden.nl



Quiz!!
1. Je ouder / verzorger kan als je 18 wordt nog steeds je 

bankzaken inzien?

A: Ja

B: Nee

C: Alleen met toestemming



Quiz!!
2. Stelling: Als je 18 wordt, zet de bank je jongerenrekening 

vaak meteen om in een ‘gewone’ betaalrekening

A: Waar 

B: Niet waar



Quiz!!
3. Als je geen zorgverzekering afsluit als je achttien wordt 

dan….

A: blijf je via je ouders verzekerd

B: heb je geen zorgverzekering

C: word je automatisch ergens verzekerd



Quiz!!
4. Waar kun je studiefinanciering aanvragen?

A: DigiD

B: DUO

C: Bank



Quiz!!
5. Het kost 50 euro om je DigiD aan te vragen?

A: Waar

B: Niet waar



Quiz!!
6. Als je 18 bent, ben je financieel verantwoordelijk?

A: Waar 

B: Niet waar 



Quiz!!
7. Als je 18 wordt kom je in het Donorregister. Wat gebeurt er 

als je je keuze niet invult?

A: Je komt er in te staan met ‘bezwaar tegen orgaandonatie’

B: Je komt er in te staan met ‘geen bezwaar tegen orgaandonatie’ 

C: Er komt niks te staan



Quiz!!
8. Stelling: Als je staat ingeschreven bij een woningcorporatie 

bouw je punten op.

A: Waar 

B: Niet waar



Quiz!!
9. Als je 18 wordt, heb je geen kwalificatieplicht (leerplicht) 

meer.

A: Waar 

B: Niet waar



Quiz!!
10. Wat verandert er qua werktijden als je 18 wordt?

A: Je mag maximaal 40 uur werken

B: Je mag maximaal 50 uur werken

C: Je mag maximaal 60 uur werken



Quiz!!
11. Als je 18 wordt en een rijbewijs hebt mag je…

A: met begeleider de weg op

B: zelfstandig de weg op



Quiz!!
12. Je rijbewijs geldt als identiteitsbewijs

A: Waar 

B: Niet waar



Quiz!!
13. Je moet je zorgverzekering voor je verjaardag afsluiten?

A: Waar

B: Niet waar



Quiz!!
14. Als je 18 bent, heb je stemrecht, deze moet je dan ook 

gebruiken?

A: Waar

B: Niet Waar



Met dank aan:

• Engel Financieel Advies  (Boekel)

 Ria Engel

• DJF Advies

 Djoline van der Heijden

• Bibliotheek de Lage Beemden

      Angelique Biemans

• Jongerenwerk Gemert-Bakel

 Jonathan van Hout en Jairich Hooi

• De Bunker

 Emiel Knoop, Jeru Tinkelenberg en Tivian Engel


